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SECTION SPORTIVE SCOLAIRE 

AMBITION SCOLAIRE 

DANSE HIPHOP 



MOT DU PROVISEUR 

 Le lycée Jean-Jacques Rousseau est très fier de pouvoir proposer l’ouverture d’une section 
sportive « Danse Hiphop » à partir de la rentrée prochaine. 
Elle s’inscrit dans une pratique déjà ancienne au lycée. Elle est ancrée dans l’histoire de Sarcelles 
qui a donné une place importante à la culture urbaine depuis de nombreuses années et bénéficie 
déjà de nombreux partenariats. 
 Nous sommes convaincus que cette section permettra aux jeunes filles et aux jeunes garçons 
qui la rejoindront d’exprimer pleinement leurs talents artistiques, sportifs, personnels et scolaires. 
Cette nouvelle opportunité de formation offerte à nos élèves favorisera la créativité et donnera toute 
la confiance nécessaire à la réussite scolaire et à la construction d’un parcours de réussite.  
Notre établissement se veut le lycée de toutes les réussites et de tous les possibles. 
 Vous trouverez ci-après tous les renseignements nécessaires pour découvrir cette section, 
portée par une équipe très mobilisée. 

F.AUCOUTURIER 
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LE PROJET 
 

 Avec l’ouverture d’une section dédiée au Hiphop en 
septembre 2021, le lycée JJ ROUSSEAU verra l’aboutissement de 
10 ans de construction d’un parcours artistique par le biais de la 
danse. 
Cette dernière est devenue une identité forte de notre 
établissement et permet à nos jeunes Sarcellois de s’ouvrir non 
seulement à l’éventail de notre culture artistique, mais 
également d’utiliser l’art comme un vecteur de réussite 
scolaire. 

 En une décennie, nous avons pu voir les bénéfices sur 
nos élèves, ainsi que sur nos anciens élèves qui gardent le 
contact et partagent leur expérience sur ce qui leur a permis de se dépasser et d’atteindre leur objectifs.  
En 2017, le projet prend une autre dimension sur une collaboration avec Abibou Playmo Kebe, danseur, 
chorégraphe et acteur dans la culture hiphop française.  
A travers la création d’un atelier en seconde, en 2017, nous avons vu les élèves prendre confiance en eux, découvrir 
une écriture artistique et réfléchir de manière critique sur des thématiques actuelles qui les touchent. 

 L’ouverture de la section sportive a pour but de renforcer cette dynamique en l’inscrivant dans tout le 
cursus scolaire et en valorisant ce parcours pour l’orientation post bac. 
Mais pas que.. 
 L’élève qui intégrera la section sera étroitement accompagné(e) pour trouver un équilibre entre sa 
pratique de la danse, son parcours de lycéen(ne), ainsi que son orientation avant et après le bac. 
Il ou elle qui intégrera la section apprendra à se connaitre, à se faire confiance pour se développer personnellement 
ici et maintenant et ainsi réussir ailleurs et plus tard. 

Pour les accompagner sur ce projet, qui s’inscrit dans les ambitions du projet d’établissement et du projet EPS, le 
lycée s’engage à:  

- enrichir le parcours artistique des élèves en les sensibilisant à tout type de culture et d’art, 
- développer le goût de l’effort et le dépassement de soi pour atteindre ses objectifs et être ambitieux, 
- les intégrer dans un projet d’écriture artistique pour les confronter aux exigences d’un travail collectif  

sur la durée, 
- leur donner les outils nécessaires à leur réussite scolaire, 

Le recrutement s’adresse à tout(e) élève motivé(e) et déterminé(e) à 
vivre une expérience mémorable en sortant de sa zone de confort.   

Le niveau scolaire ne fait pas partie des critères de sélection.  
Un point d’honneur est mis pour donner la chance à tout(e) 
collégien(ne) désirant de suivre ce cursus. 
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LE PROGRAMME 
Les élèves sélectionnés sont accueillis au lycée JJ ROUSSEAU et intègrent tous la même classe de seconde. Ils poursuivront leur 
scolarité au sein du lycée jusqu’au baccalauréat. En intégrant la section Hiphop, ils s’engagent à suivre l’intégralité du 
programme, où l’équipe EPS et plusieurs professionnels interviendront : 
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3-4 HEURES PAR SEMAINE EN SECTION SPORTIVE 

- préparation physique et mentale ciblée  
- apprentissage et développement des techniques de danse Hiphop, 

ainsi que d’autres styles de danse 
- développement personnel pour construire son identité et être capable 

de s’affirmer dans un groupe 
- découverte de l’écriture chorégraphique et ouverture à la scène 
- découverte du monde des battle et initiation sur les compétitions unss 
- atelier d’analyse de sa danse et initiation à l’improvisation 
- histoire du hiphop et ouverture culturelle 
- analyses vidéo 
- apprentissage de l’anatomie et initiation à la diététique 

3 HEURES PAR SEMAINE AVEC L’ASSOCIATION SPORTIVE 

- émulation et échange avec les licenciés à l’association sportive 
- prise de responsabilité et animation d’un groupe 
- préparation aux rencontres scolaires 

SPECTACLES ET SORTIES PÉDAGOGIQUES 

- en partenariat avec la mairie de Sarcelles, La Place et le Parc 
de la Villette, enrichissement de la culture artistique et 
développement de sa créativité

ACCOMPAGNEMENT INDIVIDUALISÉ POUR SON PARCOURS AVENIR 

- Rencontres professionnelles avec les anciens élèves pour partager les expériences 
et aider à l’orientation 

- Travail avec les matières générales pour nourrir les thématiques utilisées. A travers 
l’histoire-géographie, le français ou l’anglais, travail autour de supports de cours 
qui seront réutilisés en danse  

- Sensibilisation à l’utilisation des réseaux sociaux pour mettre en valeur le travail 
effectué



LES PARTENAIRES 
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NOS INTERVENANTS 
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Lilian LLOYD 
auteur/metteur en scène 
en résidence à Sarcelles

Abibou Playmo KEBE 
danseur/chorégraphe 

référents  
originaire de Sarcelles

Compagnie Hervé KOUBI 
compagnie de danse internationale qui a débuté à 

Sarcelles

Raymond SIOPATHIS 
danseur chorégraphe de la compagnie DkBel

SARCELLITE 
Crew de danseurs sarcellois  

composé d’anciens élèves du lycée 



LES AUDITIONS 

Pour postuler à la section sportive hiphop, il est nécessaire d’être sélectionné(e) par les auditions. 
Les familles et les élèves peuvent se renseigner auprès de leur collège d’origine et prendre contact avec le lycée JJ ROUSSEAU 
de Sarcelles : 

http://www.lyc-rousseau-sarcelles.ac-versailles.fr/ 

instagram et facebook : artlabjjr 

responsable pédagogique : adrien.behra@ac-versailles.fr 

Les auditions seront ouvertes à tous les élèves de 3ème du département du 95. 
Les dates seront publiées sur le site du lycée et le compte Instagram « artlabjjr ». 

Elles se passeront en deux temps : 
1. une prestation dansée est demandée, dans tous types de danse, chorégraphiée ou improvisée (freestyle). Les élèves sont 

libres d’amener leur son (téléphone ou mp3), 
2. un entretien rapide pour prendre connaissance de l’élève et de ses motivations. 

CETTE AUDITION S’ADRESSE A TOUT(E) ELEVE DE 3ème, QUEL QUE SOIT SON NIVEAU EN DANSE ET SON NIVEAU 
SCOLAIRE.  

LE PRINCIPAL CRITERE DE SELECTION EST LA MOTIVATION 
!!!CAS PARTICULIER COVID!!!  
il est possible d’envoyer une vidéo de sa prestation dansée sur le compte instagram ou par mail à artlabjjr@gmal.com 
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FICHE INSCRIPTION DOSSIER 2021 

NOM : ..……………………………………………………………………………………………………………………….. 

PRENOM : ..…………………………………………………………………………………………………………………… 

ADRESSE POSTALE DU CANDIDAT : ………..…………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………….. 

COLLEGE D’ORIGINE/VILLE : ……………………………………….………………………………………………………….. 

TELEPHONE PARENTS : …………………………………………..……………………………………………………………. 

EMAIL PARENTS : ……………………………………………………………………………………………………………….. 

TELEPHONE ELEVE : ………………………………………………………………………………………………………….. 

INSTAGRAM ELEVE (Si danse) : ………………………………………………………………………………………………… 

EMAIL ELEVE : …………………………………………………………………………………………………………………. 

LETTRE DE RECOMMANDATION  
DU PROFESSEUR PRINCIPAL/PROFESSEUR EPS/DE DANSE 
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Avis du chef d’établissement et tampon de l’établissement :  x Favorable  x Défavorable


