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Harcèlement au travail 

 

   Harceleur 

   Tu es après moi depuis tant d’années 

   Trop de charges administratives 

   Je rentre tard du bureau, sur la défensive 

   Je me sens excédée 

 

   Agenda 

   Trop rempli 

   Ma tête s’enfuit 

   Dès que je rentre chez moi 

   Je me sens aux abois 

 

   Relationnel 

   Avec des clients insupportables 

   Ma colère est insoutenable 

   Dès le réveil 

   Je reçois tes courriels 

 

   Classer 

   Des dossiers du matin jusqu’au soir 

   Sans que tu me quittes du regard 

   Même mon caméléon 

   Ne me donne pas autant d’attention 

 

   Employeur 

   Tu es quelqu’un de mal élevé 

   Je jette tous mes dossiers 

   Reprendre goût au travail 

   Sera difficile à cause de toi 

 

   L’imprimante 

   En fin de vie 

   Je la débrancherais volontiers 

   Même elle en a assez de travailler 

   Avec un patron indigne 

 

   Entreprise 

   Qui falsifie des dossiers 

   J’ai honte d’être là 

   De faire partie de cette mafia 

 

   Manageur 

   Qui ne fait rien à part crier 

   Constamment sur moi à aboyer 

   Comme si je n’en avais pas déjà un 

   De chien 

 

   Entretien sur entretien 

   Je cherche un nouveau travail, 

   Anxieuse en raison de ce train de vie 

   Trop d’arrêts maladie 

   Ce n’est plus envisageable 

 

   Non à l’injustice 

   Vous me direz ! 

   Mais j’en fais des cauchemars 

   Chaque nuit ça repart 

   Et cela m’effraye 

 

   Travailler 

   Dans des conditions inacceptables 

   Me fait regretter 

   D’avoir accepté 

   Ce poste de comptable… 

 

Cher patron, vous m’avez harcelée ! Harcelée au travail ! Les critiques, les remarques, les reproches ont été difficiles pour moi. Aujourd’hui, je suis 

fière de l’annoncer, j’ai trouvé un travail à l’étranger, loin, très loin de vous. 

        


